Tisztelt Sporttarsak!

Csatolt mellékletben kiildom a sportorvosi engedéllyel kapcsolatos Kormanyrendeletet.
Kérem, hogy mindenki (versenyrendezék, f6birdk, stb.) ennek megfeleléen jarjon el.

Udvézlettel:

Polgar P4l
fotitkar

A sportolok és a sportszakemberek sportorvosi vizsgalatarol

6. § (1) A versenyz6 - a (3) bekezdésben foglaltak kivételével - a rendszeres edzések megkezdése, valamint
a sportorvosi engedély - e rendelet szerinti - érvényességi idejének lejarta el6tt sportorvosi vizsgalaton koteles
részt venni.

(2) Versenyezni - a (3) bekezdésben foglaltak kivételével - csak érvényes sportorvosi engedéllyel lehet.

(3) Biliard, bridzs, darts, golf, modellezés, sakk sportagakban, valamint a radidamatdr sportag gyorstavirasz
¢és radioforgalmazas szakagaiban a versenyzéshez sportorvosi engedély nem sziikséges. A versenyzd ezen
sportagakban és szakagakban sportorvosi vizsgalaton nem koteles részt venni.

7. § (1) A sportorvosi vizsgalatot az OSEI sportegészségiigyi szakrendelésének sportorvosai, valamint az
orszagos sportegészségiigyi haldzat teriiletileg, illetve a fovarosban a keriiletileg illetékes sportorvosai végzik
az OSEI szakmai iranyelvei alapjan.

(2) A sportorvosi vizsgalatokat - lehetdség szerint mindig azonos sportorvosi rendeldben - a sportszervezet
székhelye, a versenyz0 lakohelye, munkahelye vagy az iskola székhelye szerint illetékes sportorvosok végzik.

(3) A sportorvosi vizsgalatot végz6 orvosnak sportorvosi szakképesitéssel kell rendelkeznie.

8. § (1) A nemzeti valogatott keretek tagjai és a 4. § (1) bekezdése szerint kijelolt versenyzok esetében a
sportorvosi vizsgalatokat az OSEI sportegészségiigyi szakrendelésének sportorvosai végzik.

(2) A nemzeti valogatott keretek orvosai (a tovabbiakban: keretorvosok) az OSEI f6igazgat6 foorvosanak
kijeldlése alapjan - az OSEI szakmai iranyelvei szerint - latjak el feladatukat.

(3) A keretorvosnak sportorvosi szakképesitéssel kell rendelkeznie.

9. § (1) A sportorvosi vizsgalat eredményét a sportszovetség altal kiilon e célra - az OSEI konzultativ
hatterével - készitett nyomtatvanyon (sportorvosi engedély) kell nyilvantartani. A sportorvosi engedély
sportagtol fiiggetlen kotelezé tartalmi elemeit a melléklet tartalmazza. A sportorvosi engedély egyéb
egészségiigyi adatot nem tartalmazhat.

(2) A rendszeres edzések megkezdésének a feltétele - a melléklet 2. b) alpontja szerinti - ,,alkalmas”
mindsités. Az ,alkalmas” mindsités versenyzésre dnmagaban nem jogosit, ahhoz a kiilon jogszabalyban,
valamint a sportszovetség szabalyzataiban foglalt tovabbi feltételek teljesitése is sziikséges. Versenyezni csak
- a melléklet 2. b) alpontja szerinti - ,,versenyezhet” mindsités esetén lehet.

10. § (1) A versenyzéshez sziikséges sportorvosi engedély érvényességi ideje 18 éven aluli versenyzo esetén
6 honapnal, 18 éven feliili versenyzd esetén 1 évnél hosszabb nem lehet.

(2) Az (1) bekezdésben foglaltak szempontjabdl az életkor elbiralasanal a sportorvosi vizsgalat idopontjat
kell figyelembe venni.

(3) A vizsgalatot végzd sportorvos a sportorvosi engedély érvényességét az (1) bekezdésben foglaltaknal
rovidebb idében is megallapithatja, ha a versenyz6 egészségi allapota vagy varhaté nagyobb terheléssel jaro
fokozott igénybevétele ezt indokolja.

(4) 18 évesnél fiatalabb versenyzd a fels6bb korcsoportban - a birkdzas, cselgancs, karate, 6kolvivas,
sulyemelés, valamint a harcmtivészeti agak semi contact és contact agaiban - az érintett sportagak nemzetko6zi
szakszovetségeinek a korcsoportokra vonatkozd szabalyzataiban foglaltaknak megfeleléen versenyezhet.
Egyéb sportagak versenyz6i a sportszovetség versenykiirdsanak megfelelden felsdbb korcsoportban is
versenyezhetnek.

11. § (1) Ha a versenyzd a teriileti, illetve a févarosi keriileti sportorvos sportorvosi vizsgalatanak
eredményével nem ért egyet, akkor 8 napon beliil a megyei (févarosi) vezetd foorvostol kérheti az alkalmassag
masodfokon torténd orvosi elbiralasat. Amennyiben a versenyz6 a masodfokon hozott dontéssel sem ért egyet,
az egészségligyi alkalmassag megallapitasa irant 15 napon beliil az OSEI sportegészségiigyi szakrendelésének
vezetdjéhez fordulhat.



(2)Haa 8. § (1) bekezdésében meghatarozott versenyzd a sportorvosi vizsgélat eredményével nem ért egyet,
8 napon beliil az OSEI féigazgato féorvosdhoz fordulhat az egészségiigyi alkalmassag megallapitasa irant.

12. § (1) A szabadidds sportolok esetében az adott szabadiddsport eseményen valo részvétel egészségiigyi
elbirdlasat a 7. § (2) bekezdésében meghatarozott sportorvosokon kiviil az iskola-egészségiigyi szolgalat
orvosa, illetve a haziorvos végzi, amennyiben azt az adott szabadidésport esemény jellege indokoltta teszi.

(2) Az (1) bekezdésben foglalt esetekben az OSEI, illetve a teriiletileg, a févarosban a keriiletileg illetékes
sportorvos - amennyiben sziikséges - a sportegészségiigyi vizsgalatok elvégzéséhez konzultativ hatteret
biztosit.

13. § (1) Az a sportszakember, aki feladata ellatasa soran fokozott fizikai erokifejtést végez, koteles évente
sportorvosi vizsgélaton részt venni.

(2) A sportszdvetség szabalyzatban hatarozza meg azokat a sportszakmai tevékenységeket, amelyek ellatasa
esetén a sportszakemberek részére az (1) bekezdés szerinti sportorvosi vizsgalaton valé részvétel kotelezo.

(3) Az (1) bekezdésben foglalt vizsgalatot a 7. § (2) bekezdésében meghatarozott orvosok végzik.



